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REGIAO AUTONOMA DOS ACORES
SECRETARIA REGIONAL DO AMBIENTE E ALTERACOES CLIMATICAS
Inspecédo Regional do Ambiente

Relatdrio INSP-2023-0163

BI-2023-0153
1.1 - Inspegao
Data: 28/11/2023 Hora: 11h10 Tipo: Acdo Direta; PO-2023-0006

Motivo da inspeg¢do: Rotina
Inspetor responsavel: Luis MAS. Machado

Outros inspetores da IRA: Jodo PRFB. Silva; Elisabete R. Santos

Enquadramento:

A inspecdo foi realizada Sem aviso prévio, ao abrigo do disposto na alinea b) do n.2 1 do artigo 30.2 do anexo | do
Decreto Regulamentar Regional n.2 17/2021/A, de 8 de julho, conjugado com o disposto na alinea a) do n.2 1 do
artigo 181.2 do decreto-Lei n.2 108/2018, de 3 de dezembro.

Pratica(s) inspecionada(s):

- Operacgdo de equipamentos de medicina dentdria intraoral.

Vertentes avaliadas:

- Sistema de controlo regulador de praticas.

- Fonte(s) de radiagdo.

- Controlo de qualidade

Pessoas contactadas:

A responsavel pela protegao radioldgica.

A inspe¢do consiste numa verificagdo aleatdria, num determinado momento, do cumprimento dos requisitos de uma
instalagdo em determinados aspetos da legislagdo aplicdvel. A falta de identificagdo de situagées irregulares
ndo significa que o operador esteja em plena conformidade com a toda legislagéo ambiental aplicavel.

1.2 - Empresa/entidade inspecionada

Firma/nome: Helena Isabel Gomes Ribeiro Moura NIPC/NIF: 182842657

Sede/morada: Rua Abelheira de Baixo n222

Cddigo Postal: 9500-701 Freguesia: Rosto do Cdo (Sao Roque)

Concelho: Ponta Delgada llha: Ilha de S3ao Miguel
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1.3 - Estabelecimento/local inspecionado

Nome: Clinica Dentdria Helena Moura
Enderego: Rua do Espirito Santo, n.2 77C, Torre B
Caddigo Postal: 9500-465 Freguesia: Faja de Baixo
Concelho: Ponta Delgada llha: !lha de Sdo Miguel
Atividade principal: 86230 - Atividades de medicina dentdria e odontologia
Periodo de funcionamento: 9h00 — 13h00 e das 14h00 — 19h00 (2.2 a 6.2)

Situagdo: - Em laboracdo.

2 — Caracterizacao da instalacao

2.1 - Implantagao da instalagao

O titular dispGe de elementos caracterizadores da instalagdo (pegas desenhadas, plantas, esquemas)?  Sim.

Titulo/Referéncia do documento Data Observagoes

setembro | O esquema do Consultério 2 (onde se localiza o

2022 equipamento) foi retirado da planta das instalagdes,
onde além das barreiras, estdo definidas as zonas
vigiadas.

Planta de barreiras verticais e horizontais

Quadro 2.1: Planta / esquema da instalagdo: Fornecido pelo titular.

J sinalética
de radiagao
-
I o “ 1 52

u
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Quadro 2.2: Contetido da planta/esquema de implantagdo

a) A planta/esquema do titular esta de acordo com o implantado? Sim.
b) Estdo assinaladas as Zonas Controladas ou Zonas Vigiadas? Sim.
c) Estdo localizadas todas as fontes de radiagdo? Sim.
d) A planta inclui sinalética de protegdo radioldgica? Sim.

2.2 - Requisitos de protecao radioldgica

Quadro 2.3: Requisitos de protecdo radioldgica das instalagdes Cumpre?

a) Estdo classificadas as zonas suscetiveis de exceder os limites de dose para membros do publico. Sim

b) As zonas classificadas encontram-se delimitadas na instalagdo mediante sinalizagdo indicativa do tipo
de zona, natureza das fontes e dos riscos inerentes.

Sim

c) Existem medidas de controlo de acesso e protec¢do radioldgica adequadas as zonas (barreiras, alarmes,
dosimetros de drea, sinalizagdo, etc.).

Sim

Observagoes:

No exterior da zona vigiada existe sinalética de adverténcia e luminosa.

3 — Regularizag¢ao da atividade

a) O operador estd registado na autoridade licenciadora da atividade? Sim.

Se “Sim”: N.2 de registo: 283 Data emissdo: 27/06/2002 Validade: -

b) O titular dispGe de seguro de responsabilidade civil? Sim. Seguro de Responsabilidade civil profissional.

Se “Sim”: N.2 da apdlice: 00840594026300000 Data de validade: Anual.
Companhia de seguros: Ageas Seguros

Capital seguro: 300.000,00 €
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Observagoes:

4 — Equipamentos geradores de radiagao ionizante

4.1 - Tipologias de equipamentos

Quadro 4.1: Tipologia de equipamentos N.2 de equipamentos
Radiologia dentaria intraoral fixa 1
Observagoes:

4.2 - Caracterizagdo e regularizagao das praticas e dos equipamentos radiolégicos
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Quadro 4.2: Caracterizagao dos equipamentos radiolégicos

N Data de Em Data de
se. Tipologia de equipamento Localizagao Marca / Modelo N.2 de série aquisicdo / utilizacgo? inicio de
Q- instalagdo geos utilizagdo
1 Radiologia dentdria intraoral fixa Consultério 2 Planmeca Oy / Prostyle Intra IXRA 024600 (Equipamento) 2000 Sim 2000
Quadro 4.3: Regularizagdo das praticas / Equipamentos radiolégicos
Registo(s)/Licencga(s) para a(s) pratica(s)/equipamento(s) inspecionado(s) Verificado na pratica
N.2 do
N.2 Tipo de equipamento
P o q . P L. Datado | Cargade Carga de
seq. | regularizagdo | no inventario . Data do . N.2 de N.2 de
. Data de Data de Organismo . pedido trabalho . trabalho .
nacional N.2 - . . pedido de exposigoes exposigoes
emissao validade emissor - de semanal . semanal .
renovagao ~ R semanais R semanais
alteragdo | (mA.min) (mA.min)
1 Registo RAA-12 RegPrRad/2022/7 | 16/09/2022 | 16/09/2027 DRAAC n/a n/a 0,053 10 a) a)

N/V — N3o verificado; N/A — N3o aplicavel; DRAAC — Dire¢do Regional do Ambiente e Alteragdes Climaticas; DGS — Direcdo-Geral da Satude; APA — Agéncia Portuguesa do Ambiente, I.P.

Observagoes:

a) A carga de trabalho semanal é muito inferior ao definido. Em 3 anos efetuaram 17 exposigoes.

DispGem de um equipamento de radiologia dentaria intraoral fixa desativado e fora de uso no Consultério 1.
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Quadro 4.4: Outros requisitos

a) Todas as praticas/equipamentos tém registo/licenga? Sim.

b) O titular tem implementado um mecanismo de registo semanal da carga de trabalho realizada por equipamento?
Sim. Verificam a carga de trabalho (n.2 de exposi¢des) através da faturacao.

c) Otitular cumpre a carga de trabalho semanal maxima (mA.min ou n.2 de exposi¢bes) definida no registo/licenga?
Sim.

d) Houve alteragdes relevantes para a protecdo radiolédgica face ao processo de licenciamento/registo? N3o.

Observagoes:

5 — Sistemas de gestao da protegao radiologica

5.1 — Documentos e requisitos do sistema de gestao

O sistema de gestdo da protecdo radioldgica encontra-se devidamente organizado em suporte digital ou fisico? Sim.

Quadro 5.1: Documentos do sistema de gestao

Documento Existe? Data do documento
a) Programa de protecdo radioldgica (PPR) Sim Versdo 1 de 01/07/2022
b) Plano de Emergéncia Interno (PEI) Sim Anexo VIl do PPR
c) Programa de garantia de qualidade (PGQ) Sim Anexo VI do PPR
d) Plano de manutengdo Sim Anexo VIl do PPR

GestlRA — Radiologia Médica Péagina 6 de 10



REGIAO AUTONOMA DOS ACORES
SECRETARIA REGIONAL DO AMBIENTE E ALTERACOES CLIMATICAS
Inspecédo Regional do Ambiente

Quadro 5.2: Requisitos do sistema de gestdo da protegao radioldgica

N.2 Requisito Cumpre?
Programa de Protecao Radioldgica
I O PPR estd disponivel para consulta e é do conhecimento dos trabalhadores. Sim
" A identificacdo do titular, do responsdvel pela protecdo radiolégica e demais Sim
intervenientes relevantes para a protegao radioldgica estdo atualizadas.
Il | Alistagem dos trabalhadores expostos esta atualizada. Sim
IV | A(s) pratica(s) e a identificagdo da(s) fonte(s) de radiagdo estdo atualizadas. Sim
Plano de Emergéncia Interno
\Y O PEI esta disponivel para consulta e é do conhecimento dos trabalhadores. Sim
Vi As préticas, fontes de radiacdo, e/ou instalacdes radioldgicas descritas coincidem com o Sim
verificado nas instalag0es.
VIl | Alistagem dos trabalhadores de emergéncia esta atualizada. Sim
VIII | Alistagem dos contactos das autoridades e meios de emergéncia externos esta atualizada. Sim
Observagoes:

5.2 — Profissionais e entidades afetos a protec¢ado radiolégica

Responsavel pela protegdo
radioldgica (RPR)

X sim
O N3o
[ N3o abordado

Nome: O constante do registo

Certificado de Qualificagdo Profissional em Prote¢do Radioldgica n.2: Processo em curso

[J O RPR encontra-se em regime transitério.

A atribuicdo das responsabilidades previstas no art. 1592 estd documentada?

OSim [ONso

X N3o abordado

Vinculo laboral:

X Interno [ Externo

Servigos de assessoria
técnica em protegao
radioldgica

[ sim
X Nzo
[ N3o aplicavel

[ N3o abordado

Servigo:
O Interno

O Externo

Designagdo da entidade:

Reconhecimento n.2

Nome do Especialista em Prote¢do Radioldgica (EPR):

Certificado de Qualificagdo Profissional em Prote¢do Radioldgica n.2
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Observagoes:

A RPR ministrou um “Curso de Protecgdo radioldgica em Radiologia Dentaria” ministrado pela IsoRad em 2008, no entanto
ainda ndo possui a certificagdo de qualificagdo profissional em protecdo radiolégica, correspondente ao nivel de qualificagdo
1 ou 2 previsto no Decreto-Lei n.2 227//2008, de 25 de novembro. A RPR referiu que a Ordem dos Médicos Dentistas e a
APA estavam em conversagoes relativamente a esta matéria.

5.3 — Requisitos especificos para os equipamentos radiolégicos

N.2 Requisitos especificos para os equipamentos Cumpre?
| Existéncia de um manual, por equipamento, em lingua portuguesa, que inclua informagoes N3o
técnicas e os potenciais riscos radioldgicos.
Il Formacg&do promovida pelo fabricante/fornecedor. Sim
" Possui um dispositivo, ou outro meio equivalente, que informe o responsavel pela realiza¢do Sim
da exposicdo médica dos parametros pertinentes para avaliar a dose recebida pelo paciente.
W Possui um sistema para transferir a informacdo sobre a dose recebida pelo paciente para o Ndo
relatério de exame, sempre que exigido/apropriado. aplicavel
Observagoes:

| — O manual do equipamento encontrava-se em Espanhol, tendo o fornecedor referido, via email em 29/11/2023, que o
referido equipamento estd descontinuado pelo fabricante hd cerca de 20 anos e que a época nao existiam manuais de
instrucGes de utilizador em lingua portuguesa.

5.4 — Manuteng¢do dos equipamentos

E realizada manutencdo aos equipamentos radioldgicos? Sim.

. . s Existem
N.2 Qual a entidade que realiza a Qual a . Data da ultima R
~ L. Referéncia do documento o anomalias por
seq manutengao? periodicidade? manutengao ..
corrigir?
1 Rotordente. Lda. Anual 13/06/2022 N3o.
Observagoes:
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REGIAO AUTONOMA DOS ACORES

SECRETARIA REGIONAL DO AMBIENTE E ALTERACOES CLIMATICAS

Inspecédo Regional do Ambiente

procederem a visita programada, para manutengdo do equipamento, no inicio de 2024.

A entidade que realiza a manutencgdo referiu, via email em 29/11/2023, que por motivos operacionais s6 serd possivel

5.5 — Equipamento de medigao da radiagao

O titular utiliza equipamentos de medi¢do de radiagdo para a realizagdo de medigdes? Nao.

N.2 Requisitos para equipamentos de medicao de radiagoes Cumpre?
I O titular efetua a verificagdo metroldgica periddica dos equipamentos de medi¢ao de radiagdo. N3o aplicavel
] Os equipamentos de medigdo de radiagao estao disponiveis e operacionais. N3o aplicavel

Observagoes:

A Unica trabalhadora exposta (RPR) utiliza um dosimetro individual, controlado trimestralmente.

Verificou-se que o titular do Certificado de registo de pratica n.2 RegPrRad/2022/7 ndo cumpria com a alinea d) e

e) do ponto 2. das CondigOes Especificas (F) do referido certificado, nomeadamente: Assegurar que o Responsavel

pela Realiza¢do da Exposicdo Médica fornece ao paciente ou ao seu representante informagdes escritas sobre os

beneficios e riscos associados a dose de radiacao resultante da exposicdao médica, para que estes possam prestar o

seu consentimento informado e esclarecido (n.2 1 do artigo 101.2 do DL 108/2018) e conservar a evidéncia

confirmada pelo paciente de que recebeu a referida informac&o (n.2 3 do artigo 101.2 do DL 108/2018), matéria da

competéncia da Inspecdo Regional da Saude.

6 — Irregularidades e infragoes detetadas

N3o foram detetadas irregularidades, nas areas de competéncia de atuacdo da Inspecdo Regional do Ambiente.
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7 — Indicacdes e medidas adotadas

IndicagGes transmitidas:

Foram informados da necessidade de fornecer ao paciente ou ao seu representante informacdes escritas sobre os

beneficios e riscos associados a dose de radiacdo resultante da exposicdo médica.

Medidas adotadas:

Envio do relatdrio a entidade inspecionada, para conhecimento.
Arquivamento do processo inspetivo.

O] Notificac3o para regularizag3o.

[ Levantamento de auto de noticia.

] Outra:

Ponta Delgada, 29 de dezembro de 2023
O Inspetor Principal

Assinado por: Luis Miguel Avila da Silva Machado
Certificado por: Governo Regional dos Acores
Atributos certificados: Inspetor Superior na
Inspecao Regional do Ambiente

E CHAVE MOVEL
0 00
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